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RESUM  
 
Llibret deliciós amb suculents poemes amanits amb curiositats per gaudir amb 
la poesia, el recitat, o només el coneixement ja en val la pena. 
 

Objectius 

 
. Gaudir amb la poesia. 
·Treballar la riquesa del llenguatge alhora que en destaquem la relació amb els 
menjars. 
 

Descripció de la proposta 

  
Presentar el llibre, destacant-ne les il·lustracions, la distribució dels poemes 
agrupats per temes. 
Preparar-se la lectura dels poemes que ens permetrà conèixe’ls. Podrem triar 
els que ens agradin i pensar com dir-los als companys de manera divertida. 
La Lola Casas fa uns poemes gens “carrinclons” que sovint no rimen, però estan 
fets amb molt gràcia i és fàcil engrescar els nens i nenes a preparar un recitat 
per exemple amb un davantal que es poden fer ells mateixos, o comprant un 
barret de cuiner... 
Podríem buscar quin poema ens fa més gràcia i explicar al grup el perquè. 
O triar un grup de poemes per colles de nens i nenes i que en preparin el 
recitat pels companys. 
Si surt bé es pot passar per totes les classes, o muntar-ho com un  intercanvi 
de poemes. 
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Recursos emprats 

 
Llibre imprescindible per a totes les biblioteques escolars, de ben segur que 
anima a mestres i alumnes a veure la poesia com una activitat engrescadora. 
Permet triar amb un cert nivell sortint de la típica rima ja coneguda. 
Podem acompanyar amb aquesta cançó o ens pot fer d’introducció 
http://www.youtube.com/watch?v=k6_N8ZKlBSY 
 

Aspectes didàctics i metodològics 

 
 

Documents adjunts (si n’hi ha) 

http://www.youtube.com/watch?v=k6_N8ZKlBSY

